
O.K. NIEUWSO.K. NIEUWS

Nieuwe O.K.’ers 
aan het woord

Dit jaar hebben we al bijna 20 nieuwe O.K.’ers in Veldhoven mogen verwelkomen. Een mooi begin!  
Natuurlijk hopen we dat er nog veel meer Veldhovenaren warmlopen om vrijwilligerswerk te doen voor  
hun straat, buurt of wijk. In deze tweede O.K.-nieuwsbrief leest u onder meer wat de bewoners uit de  
verschillende wijken er zoal toe beweegt om vrijwilligerswerk te doen. Daarnaast biedt een prachtige  
fotocollage u een ‘rondje’ langs de verschillende Veldhovense vrijwilligersorganisaties.

Frans Kouwenberg (wijk Veldhoven-dorp) 
“Ik wil graag een actieve bijdrage leveren 
in onze wijk. De O.K.-folder sprak me erg 
aan en ik heb meteen gereageerd. Al snel 
werd ik door het wijkplatform benaderd 
en voorzien van de nodige informatie over 
het doen van vrijwilligerswerk. Inmiddels 
heb ik mijn eerste vergadering bijge-
woond. Er zijn verschillende activiteiten 
die ik interessant vind. Zo zou ik het erg 
leuk vinden om buurtbewoners de eerste 
stappen van het computergebruik te 
leren.”

Waarschijnlijk heeft u ze al lang een keer 
bewonderd: de O.K.-straatposters.  
Momenteel zijn deze wervende straat-
posters, met tien Veldhovense vrijwilligers 
in de hoofdrol, nog een keer te zien in het  
straatbeeld. De O.K.-vrijwilligers dragen 
een belangrijke boodschap uit:  
iedereen heeft een meerwaarde voor zijn 
of haar eigen wijk. Iedereen is ergens goed 
in en iedereen kan zich nuttig maken.  
Dit hoeft overigens niet uitsluitend als lid 
van een wijkplatform. Indien u (eenmalig) 
vrijwilligerswerk wilt doen, bijvoorbeeld bij 

Judith Strijbos (wijk ’t Look)
“Ik wil graag wat voor mijn wijk doen en 
vind het leuk om meer mensen te leren 
kennen. Aangezien ik geen hond of  
kinderen heb, lijkt vrijwilligerswerk mij 
een uitstekende wijze om met mensen in 
contact te komen. Bijvoorbeeld  
brigadieren op school. De school is naar 
mijn mening toch het middelpunt van de 
wijk, waar veel ontmoetingen plaatsvinden 
tussen wijk- en buurtgenoten. Daarnaast 
ben ik een echte doener, dat bij deze 

een wijkactiviteit of -evenement, bent u  
uiteraard ook van harte welkom als 
O.K.’er! 

Naast het plaatsen van de posters en het 
verspreiden van deze O.K.-nieuwsbrief zal 
de O.K.-campagne de komende maanden 
op verschillende momenten onder de 
aandacht worden gebracht. 

Hebt u ook het ‘gele’ hart op de juiste 
plaats? Ga dan naar www.veldhoven.nl/ok 
en meldt u aan als O.K.‘er! 

activiteit zeker wel van pas zal komen. Het 
wijkplatform heeft mij erg goed geholpen. 
Zij zijn de linking pin geweest tussen de 
coördinator van het brigadieren en mij.”
 
Elly Wisselink (Zonderwijk) 
“Ik wil me graag inzetten voor het  
wijkblad van Zonderwijk. Het lijkt me 
ontzettend leuk om mijn steentje bij te 
dragen door af en toe mensen te  
interviewen. Daarnaast help ik graag mee 
tijdens de jaarlijkse spektakeldag.”

Meld je aan voor jouw wijk op www.veldhoven.nl/OKMeld je aan voor jouw wijk op www.veldhoven.nl/OK

O.K.-straatposters

Inmiddels hebben zich al 20 nieuwe O.K.-ers aangemeld. Wat is hun motivatie?

Ondernemend en Kansrijk

Sociale huiskamer

Koffie-uurtje  

In ’t Rundgraafpark werd uitgebreid stilgestaan bij de O.K.- 
campagne, die begin dit jaar van start ging. O.K.’er Inge  
Everstijn: ”Natuurlijk kost vrijwilligerswerk tijd, maar het geeft 
zo’n goed gevoel. Iedereen die bijdraagt aan een gezellige, 

In de Nieuwe Band was het een en al bedrijvigheid: hout-
bewerken, glasblazen, kaarten maken, kalligraferen, tekenen, 
schilderen, het was allemaal te bewonderen. Sommige raads- en 
collegeleden waagden een poging zélf een vaasje te blazen of 

In ontmoetingscentrum De Ligt vertelt beheerder Jan Tittel 
enthousiast over zijn ‘tweede thuis’. “Het is geweldig om samen 
met andere vrijwilligers de mensen gezelligheid te bieden. We 
doen het allemaal met dezelfde passie en dát maakt vrijwilligers-
werk zo mooi!” Naast het kienen, bridgen en biljarten is vooral 

mooie en vooral leefbare wijk is O.K. en dus een aanwinst voor 
Veldhoven.” In gemeenschapshuis d’Ouw School stonden de 
dorpse waarden centraal gevolgd door een presentatie over 
buurtpreventiegroepen in ’t Look.

een balletje te gooien op de jeu de boules baan. Voorzitter van 
de Nieuwe band, Ron den Hollander: “We begonnen als baan-
lozenproject, maar onze doelgroep is inmiddels veel breder.  
Wij zijn de sociale huiskamer van Veldhoven.”

het koffie-uurtje op de zondagmiddag erg populair. Een half uur 
voor aanvang staat er een rij van wel vijftig mensen voor de deur. 
“Voor veel bezoekers is de zondagmiddag bij D  e Ligt heilig. 
Zélfs familiebezoek wordt er omheen gepland”, vertelt Tittel 
lachend.

Wil van de Vorst,Oerle
O.K. sinds 2001

Vergelijk het met de  ouderraad op school.  Dat doe je gewoon.

Denk mee en doe mee. Jij bent je buurt, jij bent O.K.Meld je nu aan op www.veldhoven.nl/OK



Vrijwilligers in Veldhoven zijn op verschillende  

plekken en op diverse manieren betrokken bij het 

leuker, socialer, gezonder, veiliger, schoner en  

rustiger maken van de samenleving. Of het nu is in 

een buurthuis, bij een wijkplatform, bij de  

organisatie van een evenement of bij het opzetten 

en onderhouden van een buurtnetwerk: elke keer valt 

het op met hoeveel inzet, enthousiasme en 

gepaste trots onze vrijwilligers hier enorm veel  

uren aan besteden. ‘Een aai over de bol’, de 

waardering en het succes van een project is al 

voldoende om de vrijwilligers te motiveren verder 

te gaan met hun onmisbare inzet. Iedere vrijwilliger 

heeft een eigen doel: gezelligheid, het opbouwen 

en behouden van sociale contacten, het samen te 

lijf gaan van wijkproblematiek, of mensen 

betrokken laten zijn bij hun eigen woonomgeving. 

En dat allemaal belangeloos en vol overgave, om 

onze Veldhovense samenleving te verbeteren!

Ro
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Rondje Veldhoven DOET langs 
gepassioneerde vrijwilligers

“Als gemeenteraadslid ontvang je regel-
matig uitnodigingen voor bijeenkomsten 
en overleggen. Toch zijn er jaarlijks enkele 
bijeenkomsten die nét iets specialer zijn. 
NL DOET is er één van.

Tijdens het Rondje Veldhoven DOET  
werden alle vrijwilligers eens in het zon-
netje gezet. De vrijwilligers doen  
uitstekend werk. Ze doen allemaal ont-
zettend hun best om het iedereen naar  
de zin te maken.  

Hebben de deelnemende organisaties van het Rondje Veldhoven Doet hun passie kunnen  
overbrengen op de aanwezige raads- en collegeleden? Jeroen Rooijakkers, raadslid PvdA, vertelt:

Zaterdag 20 maart 2010 nam een aantal raads- en college- 
leden in het kader van Rondje Veldhoven DOET een kijkje 
achter de schermen van verschillende vrijwilligersorganisa-
ties, accommodaties en wijkplatforms in Veldhoven.  
De deelnemende organisaties wisten de aanwezigen te  
verrassen met verschillende nieuwe ontwikkelingen.  
Op het programma stonden zeven stopplaatsen. 

Met het ‘Rondje-Veldhoven-DOET’ sluit Veldhoven aan bij  
de landelijke vrijwilligersactie NL DOET. Dit initiatief zet  
vrijwilligerswerk in de schijnwerpers en activeert mensen  
de handen uit de mouwen te steken. 

Kijkje in keuken
Op de route langs de verschillende wijken in Veldhoven 
stonden vrijwilligers paraat om de raads- en collegeleden een 
kijkje in hun keuken te laten nemen. Via het Baanlozenproject 
de Nieuwe Band en ontmoetingscentrum De Ligt arriveerde 
het gezelschap bij Gezondheidscentrum De Bolzen. Na uitleg 
over het project Humanize en de rol die het wijkplatform van 
Zeelst hierin speelt, volgde een indrukwekkende rondleiding 
door het gezondheidscentrum. Een uniek concept waarin 
verschillende disciplines hun krachten hebben gebundeld. 

Laagdrempelig
Het is mooi om te zien dat bij deze  
instellingen en mensen de commercie 
nog niet het primaire uitgangspunt is
geworden. Het gaat hen namelijk niet om 
het maken van winst, maar om al  
die mensen die ze een leuke tijd willen  
bezorgen. En juist die visie zorgt ervoor 
dat de activiteiten zo laagdrempelig  
worden aangeboden. 

Pluim
Kortom, deze organisaties verdienen een 
pluim. Ze zorgen voor saamhorigheid en 
nieuwe contacten. Ik hoop dat we nog 
lang mogen genieten van de activiteiten 
die onze vrijwilligers organiseren en ik ben 
blij dat ik weer van de partij was tijdens 
het Rondje Veldhoven DOET. Want onze 
vrijwilligers verdienen werkelijk ontzettend 
veel waardering. Veldhoven kan echt niet 
zonder!“

Meld je aan voor jouw wijk op www.veldhoven.nl/OKMeld je aan voor jouw wijk op www.veldhoven.nl/OK

O.K. NIEUWS Denk mee en doe mee. Jij bent je buurt, jij bent O.K.

Fotocollage Rondje Veldhoven DOET samengesteld door 
raadslid Nathalie Hexspoor en wethouder Nicole Ramaekers.


